	Лексическая тема
	Ценности

	
	Родина 
	Семья
	Дружба и сотрудничество 
	Природа
	Человек 
	Познание 
	Добро и милосердие 
	Культура и красота 
	Труд 
	Единство народов России 
	Жизнь и здоровье

	«Правила безопасного поведения»
	Беседа «Мой безопасный город»; Д/и «Транспорт родного города»
	Беседа «Опасные предметы дома»
С/р «Скорая помощь» (вызов врача)
	Игра «Помоги другу перейти дорогу»; П/и «По ровненькой дорожке»
	Беседа «Не трогай незнакомые грибы и ягоды»; Д/и «Съедобное — несъедобное»
	Игра «Можно – нельзя»; Д/и «Опасно — безопасно» (карточки)
	Д/и «Светофор»; Д/и «Разрезные картинки» (транспорт)
	Игровая ситуация «Помоги малышу»; Игра «Хорошее слово»
	Рисование «Светофор»; Аппликация «Дорожный знак»
	Игра-поручение «Поможем дворнику убрать опасный мусор»; Игра «Маленькие помощники»
	Народная игра «По ровненькой дорожке»; ЧХЛ РНС «Кот, петух и лиса»
	П/и «Красный – стоп, зелёный – можно»; ЧХЛ С. Михалков «Если бы»; Беседа «Осторожно: горячее!»

	«Золотая осень»
	Игра «Поход за сокровищами родного края»; Беседа «Осень в нашем городе»
	Беседа «Как мы с мамой гуляли по осеннему парку»; С/р «Семья на осенней прогулке»
	П/и «Дружные паровозики»; П/и «Солнышко и дождик»
	Наблюдение «Осенние листья»; Д/и «Найди такой же листочек»; ЧХЛ А. Плещеев «Осень наступила»
	Беседа «Как мы одеваемся осенью»; Д/и «Оденем куклу на осеннюю прогулку»
	Опыт «Тонет – не тонет» (лист и камень); Д/и «С какого дерева листик?»
	Игровая ситуация «Птичкам холодно»; Игра «Кормушка»
	Аппликация «Осенний букет»; ЧХЛ А. Блок «Зайчик»; Лепка «Жёлудь»
	Игра-поручение «Соберём листочки»; Игра «Маленькие помощники»
	Народная игра «Утушка»; Народная закличка «Осень, осень, в гости просим»
	Беседа «Одеваемся по погоде»; Д/и «Горячо — холодно»

	«Удивительный предметный мир»
	Беседа «Игрушки наших бабушек»; Д/и «Собери матрёшку»
	Игра «Как я дома помогаю»; С/р «Семья убирает квартиру»
	Игра «Поделись игрушкой»; П/и «Раздувайся, наш пузырь!»
	Беседа «Из чего сделаны игрушки»; Д/и «Что из чего сделано»
	Игра «Ласковое имя»; Игра «Давайте поздороваемся» (с игрушками)
	Д/и «Угадай предмет» (чудесный мешочек); Опыт «Прячем игрушку» (бумага, дерево, металл)
	Игровая ситуация «Игрушка сломалась»; Игра «Хорошее слово»
	Рисование «Моя любимая игрушка»; Коллективная аппликация «Наш сказочный замок» Рисование «Моя любимая игрушка»; Коллективная аппликация «Наш сказочный замок»
	Конструирование «Домик для игрушки»; Игра-поручение «Поможем няне протереть игрушки»
	Народная игра «Собери матрёшку»; Игра с народной игрушкой «Городки» (безопасный вариант); Народная потешка «Кисонька-мурысонька»
	Беседа «Аккуратно берём игрушки»; Игра «Бережные ручки»

	«Зимушка – Зима»
	Беседа «Зима в нашем городе»; Д/и «Зимний транспорт» (санки, лыжи)
	Беседа «Как мы зимой гуляли всей семьёй»; С/р «Семья на зимней прогулке»
	П/и «Солнышко и снег» (зимний вариант); П/и «Раздувайся, наш пузырь!»
	Наблюдение «Снег идёт»; Д/и «Найди снежинку»; ЧХЛ И. Суриков «Зима»
	Беседа «Как мы зимой одеваемся»; Д/и «Оденем куклу на зимнюю прогулку»
	Опыт «Снег тает»; Опыт «Лёд – вода»; Д/и «Какая вода?» (тёплая, холодная)
	Игровая ситуация «Птичкам холодно»; Игра «Кормушка»
	Рисование «Снег идёт»; Аппликация «Снеговик»
	Игра-поручение «Почистим дорожки»; Игра «Маленькие помощники»
	Народная игра «Зайка шёл»; Народная потешка «Заинька, попляй»
	Беседа «Осторожно: сосульки!»; Игра «Оденем куклу на прогулку»

	«Зимовье зверей»
	ЧХЛ РНС «Зимовье зверей»; Беседа «Как звери в нашем крае зимуют»
	Беседа «Как звери заботятся о малышах зимой»; С/р «Семья зверей в зимовье»
	ЧХЛ РНС «Теремок»; П/и «Раздувайся, наш пузырь!»— теремок
	Наблюдение за зимующими птицами; Д/и «Кто спит зимой?»
	Беседа «Как человек помогает зверям зимой»; Игра «Хорошее слово»
	Рассматривание картин «Как звери зимуют»; Д/и «Собери сказку» (Теремок)
	Игровая ситуация «Поможем зверям перезимовать»
	Лепка «Колобок»
	Игра-поручение «Кормушка для птиц»
	ЧХЛ РНС «Зимовье зверей»; ЧХЛ РНС «Теремок»
	Беседа «Не подходи к незнакомым животным зимой»

	«Мальчики и девочки»
	Беседа «Дети нашей страны — мальчики и девочки»
	Беседа «Я — мамин и папин»
	П/и «Дружные пары» Игра «Мальчики и девочки – друзья»
	Беседа «Кто заботится о животных — все!»
	Беседа «Мальчики и девочки – какие мы»; Д/и «Кто что носит»
	Д/и «Сравни: мальчик, девочка»
	Игровая ситуация «Подари улыбку»
	Рисование «Мой друг» / «Моя подруга»
	Игра-поручение «Поможем друг другу»
	Народная игра «Раздувайся, наш пузырь!»
	Беседа «Мальчики и девочки — все берегут здоровье»

	«Мамин день»
	Беседа «Мамы нашей страны»
	С/р «Семья – встречаем маму с работы»; ЧХЛ Е. Благинина «Посидим в тишине»; Праздник «Для любимой мамы»; Игра «Цветочек любви»; Игра «Мамина улыбка» 
	Игра «Скажу ласково»— ласковое слово для мамы
	Беседа «Мама и природа — дарят жизнь»
	Беседа «Как мама заботится обо мне»
	Д/и «Что маме нравится»
	Игровая ситуация «Мама устала»; Игра «Мамины помощники»
	Аппликация «Цветы для мамы»; Рисование «Подарок маме»
	Игра-поручение «Приготовим подарок маме»
	Народная игра «Утушка»; Народная потешка «Ай, качели-качели»
	Беседа «Мама учит меня быть здоровым»

	«Животный мир весной»
«Птицы»
	Беседа «Птицы нашего края весной»
	Беседа «Птицы вьют гнёзда — как мама строит дом» Беседа «Птицы вьют гнёзда — как мама строит дом»
	П/и «Птички и автомобиль»
	Наблюдение за птицами; Д/и «Угадай птицу»; ЧХЛ РНС «Курочка Ряба»; Закличка «Жаворонки, прилетите»
	Беседа «Человек и птицы — друзья»
	Рассматривание картинок «Птицы весной»
	Игровая ситуация «Помоги птичке свить гнездо»
	Лепка «Птичка»
	Игра-поручение «Кормушка для птиц»
	Народная игра «Курочка и цыплята» 
	
Беседа «Не трогай гнёзда»

	«Деревья»
	Беседа «Деревья нашего края»
	Беседа «Дерево — как семья: корни, ствол, ветви»; С/р «Семья сажает дерево»
	Игра «Посадим дерево вместе»
	Наблюдение «Деревья весной»; Д/и «Узнай дерево» (по листу); Д/и «Кто живёт на дереве?»; ЧХЛ К. Ушинский «Наше дерево»
	Беседа «Человек и дерево — друзья»
	Опыт «Как дерево пьёт воду»; Рассматривание коры, листьев
	Игровая ситуация «Дереву больно» (бережное отношение)
	Аппликация «Дерево с листочками»
	Игра-поручение «Полей дерево»
	ЧХЛ К. Ушинский «Наше дерево» — о русской берёзе
	Беседа «Не лезь на дерево — опасно»

	«Насекомые»
	Беседа «Насекомые нашего края»
	Беседа «Муравьи живут большой семьёй»
	П/и «Муравьи несут травинку»
	Наблюдение за насекомыми; Д/и «Угадай насекомое»; ЧХЛ К. Чуковский «Муха-Цокотуха»; Закличка «Божья коровка»
	Беседа «Человек и насекомые — не обижай»
	Рассматривание иллюстраций «Насекомые»; Д/и «Кто где живёт»; Д/и «Бабочки и цветы» (сортировка по цвету)
	Игровая ситуация «Не обижай бабочку»
	Рисование «Бабочка»; Лепка «Божья коровка»
	Игра-поручение «Поможем пчеле — посадим цветок»
	Закличка «Божья коровка» — народный фольклор
	Беседа «Осторожно: оса!»; Беседа «Не трогай насекомых руками»


























Циклограмма «Добрые игры»

	
Лексическая тема
	День недели 

	
	Понедельник 
	Вторник 
	Среда 
	Четверг 
	Пятница 

	
	Утро
	Прогулка 
	Вечер 
	Утро
	Прогулка 
	Вечер 
	Утро
	Прогулка 
	Вечер 
	Утро
	Прогулка 
	Вечер 
	Утро
	Прогулка 
	Вечер 

	«Правила безопасного поведения»
	Беседа «Мой безопасный город»; Д/и «Транспорт родного города» 
	П/и «Красный – стоп, зелёный – можно»; Игра «Помоги другу перейти дорогу»
	Игра «Можно – нельзя»; ЧХЛ С. Михалков «Если бы»

	Беседа «Опасные предметы дома»; Д/и «Опасно — безопасно» (карточки)
	П/и «По ровненькой дорожке» (народная) 
	С/р «Скорая помощь» (вызов врача)

	Д/и «Светофор»; Д/и «Разрезные картинки» (транспорт)
	Беседа «Не трогай незнакомые грибы и ягоды»; Д/и «Съедобное — несъедобное»
	Игровая ситуация «Помоги малышу»; Игра «Хорошее слово»

	Рисование «Светофор»; Аппликация «Дорожный знак» 
	Игра-поручение «Поможем дворнику убрать опасный мусор»; Игра «Маленькие помощники»
	Беседа «Осторожно: горячее!»
	ЧХЛ РНС «Кот, петух и лиса»
	Народная игра «По ровненькой дорожке»
	Д/и «Светофор» (закрепление); свободные игры

	«Золотая осень»
	Беседа «Осень в нашем городе»; Д/и «Найди такой же листочек» 
	Наблюдение «Осенние листья»; П/и «Солнышко и дождик»
	ЧХЛ А. Плещеев «Осень наступила»; Беседа «Как мы одеваемся осенью»

	Беседа «Как мы с мамой гуляли по осеннему парку»; Д/и «Оденем куклу на осеннюю прогулку»
	Игра «Поход за сокровищами родного края»; П/и «Дружные паровозики»
	С/р «Семья на осенней прогулке»

	Опыт «Тонет – не тонет» (лист и камень); Д/и «С какого дерева листик?»
	Наблюдение «Осенние листья» (продолжение); Народная закличка «Осень, осень, в гости просим» Наблюдение «Осенние листья» (продолжение); Народная закличка «Осень, осень, в гости просим» 
	Игровая ситуация «Птичкам холодно»; Игра «Кормушка»

	Аппликация «Осенний букет»; Лепка «Жёлудь» 
	Игра-поручение «Соберём листочки»; Игра «Маленькие помощники» 
	ЧХЛ А. Блок «Зайчик»; Д/и «Горячо — холодно»
	Народная игра «Утушка»; Беседа «Одеваемся по погоде» Народная игра «Утушка»; Беседа «Одеваемся по погоде» 
	П/и «Солнышко и дождик» (повторение); сбор осенних листьев для поделок
	Д/и «С какого дерева листик?» (закрепление); свободные игры


	«Удивительный предметный мир»
	Беседа «Игрушки наших бабушек»; Д/и «Собери матрёшку»
	П/и «Раздувайся, наш пузырь!»; Игра «Поделись игрушкой»
	Народная потешка «Кисонька-мурысонька»; Игра «Ласковое имя»

	Беседа «Из чего сделаны игрушки»; Д/и «Что из чего сделано» 
	Игра «Давайте поздороваемся» (с игрушками на прогулке)
	С/р «Семья убирает квартиру»

	Д/и «Угадай предмет» (чудесный мешочек); Опыт «Прячем игрушку» (бумага, дерево, металл) 
	Игра «Как я дома помогаю» (беседа-игра) 
	Игровая ситуация «Игрушка сломалась»; Игра «Хорошее слово»

	Рисование «Моя любимая игрушка»; Коллективная аппликация «Наш сказочный замок» 
	Конструирование «Домик для игрушки»; Игра-поручение «Поможем няне протереть игрушки» 
	Игра «Бережные ручки»; Беседа «Аккуратно берём игрушки»

	Народная игра «Собери матрёшку»; Игра с народной игрушкой «Городки» 
	П/и «Раздувайся, наш пузырь!» 
	Игра «Маленькие помощники» (помощь няне); свободные игры


	«Зимушка – Зима»
	Беседа «Зима в нашем городе»; Д/и «Зимний транспорт» (санки, лыжи) 
	Наблюдение «Снег идёт»; П/и «Солнышко и снег»
	ЧХЛ И. Суриков «Зима»; Народная потешка «Заинька, попляй»
	Беседа «Как мы зимой одеваемся»; Д/и «Оденем куклу на зимнюю прогулку» 
	П/и «Раздувайся, наш пузырь!» (снежный ком); Игра «Оденем куклу на прогулку» 
	Беседа «Как мы зимой гуляли всей семьёй»; С/р «Семья на зимней прогулке»

	Опыт «Снег тает»; Опыт «Лёд – вода»; Д/и «Какая вода?» (тёплая, холодная) 
	Д/и «Найди снежинку»; Народная игра «Зайка шёл»
	Игровая ситуация «Птичкам холодно»; Игра «Кормушка»

	Рисование «Снег идёт»; Аппликация «Снеговик» 
	Игра-поручение «Почистим дорожки»; Игра «Маленькие помощники» (помощь дворнику)
	Беседа «Осторожно: сосульки!»
	Народная игра «Зайка шёл» (повторение); Д/и «Какая вода?» (закрепление) 
	Игра «Кормушка» (повторение — кормим птиц); лепка снеговика на прогулке
	П/и «Раздувайся, наш пузырь!» (повторение); свободные игры


	«Зимовье зверей»
	ЧХЛ РНС «Зимовье зверей»; Беседа «Как звери в нашем крае зимуют» 
	Наблюдение за зимующими птицами; П/и «Раздувайся, наш пузырь!» — теремок
	Беседа «Как звери заботятся о малышах зимой»

	ЧХЛ РНС «Теремок»; Д/и «Собери сказку» (Теремок) 
	Д/и «Кто спит зимой?»; Игра-поручение «Кормушка для птиц»
	С/р «Семья зверей в зимовье»
	Рассматривание картин «Как звери зимуют»; Беседа «Как человек помогает зверям зимой»
	Игровая ситуация «Поможем зверям перезимовать» 
	Игра «Хорошее слово» (доброе слово зверям)

	Лепка «Колобок»
	Наблюдение за зимующими птицами (продолжение); Игра-поручение «Кормушка для птиц» (повторение)
	Беседа «Не подходи к незнакомым животным зимой»

	ЧХЛ РНС «Зимовье зверей» (повторение); ЧХЛ РНС «Теремок» (повторение)
	П/и «Раздувайся, наш пузырь!» — теремок (повторение)
	Д/и «Собери сказку» (закрепление); свободные игры


	«Мальчики и девочки»
	Беседа «Мальчики и девочки – какие мы»; Д/и «Кто что носит»
	П/и «Дружные пары»; Игра «Мальчики и девочки – друзья» 
	Д/и «Сравни: мальчик, девочка»
	Беседа «Я — мамин и папин»; Игровая ситуация «Подари улыбку» 
	Народная игра «Раздувайся, наш пузырь!»
	Рисование «Мой друг» / «Моя подруга»
	Беседа «Дети нашей страны — мальчики и девочки»
	Игра-поручение «Поможем друг другу»
	Беседа «Кто заботится о животных — все!»

	Беседа «Мальчики и девочки — все берегут здоровье» 
	П/и «Дружные пары» (повторение)
	Игровая ситуация «Подари улыбку» (повторение)

	Д/и «Кто что носит» (закрепление); Д/и «Сравни: мальчик, девочка» (закрепление)
	Народная игра «Раздувайся, наш пузырь!» (повторение) 
	Свободные игры по выбору детей


	«Мамин день»
	Беседа «Как мама заботится обо мне»; Д/и «Что маме нравится» 
	Народная игра «Утушка»; Народная потешка «Ай, качели-качели»
	ЧХЛ Е. Благинина «Посидим в тишине»; Игра «Мамина улыбка»

	Беседа «Мамы нашей страны»; Игра «Скажу ласково» (ласковое слово для мамы)
	Игра «Цветочек любви»
	С/р «Семья – встречаем маму с работы»
	Аппликация «Цветы для мамы»; Рисование «Подарок маме»
	Игра-поручение «Приготовим подарок маме» 
	Игровая ситуация «Мама устала»; Игра «Мамины помощники»

	Беседа «Мама и природа — дарят жизнь»
	Народная игра «Утушка» (повторение)
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